
 
เกณฑ์การพิจารณาคุณภาพดำเนินงานการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในสถานศึกษาปี 2565 
 
1. การสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดในนักเรียนชั้น ป.1 ถึง ป.6 หมายถึง การสร้างเสริมทักษะชีวิตเพื่อการป้องกัน
ยาเสพติดในนักเรียนชั้น ป.1-ป.6 โดยเลือกใช้รูปแบบกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้ 

รูปแบบที่ 1 การจัดให้มีวิทยากรสอนทักษะชีวิตเพื่อการป้องกันยาเสพติดในโรงเรียน ที่ต้องทำการ
สอนอย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ โดยให้มีเนื้อหาหลักของการสร้างภูมิคุ้มกันยาเสพติดและจำนวนชั่วโมงการ
สอนใกล้เคียงกัน อาทิเช่น ครูผู้สอนในโรงเรียน ครูพระสอนศีลธรรมเพื่อการป้องกันยาเสพติด ครูสอนศาสนา 
ครูตำรวจ D.A.R.E. ครูตำรวจ ครูแกนนำ หรือวิทยากรอ่ืนๆ  

รูปแบบที่ 2 การจัดให้มีกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตเพื่อการป้องกันยาเสพติดที่หลากหลายอย่าง
ต่อเนื่องและเป็นระบบ โดยสถานศึกษาต้องจัดกิจกรรมอย่างน้อย 5 กิจกรรม เช่น 

1. มีการจัดกิจกรรมนักเรียนแกนนำ 
2. มีการจัดกิจกรรมศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  
3. มีการจัดตั้งกลุ่มเพื่อนปรึกษาเพื่อน (Youth Counselor)  
4. มีการจัดกิจกรรมต้านยาเสพติดของสภานักเรียน/องค์กรวิชาชีพ/องค์การนักศึกษา/เครือข่ายต่างๆ  
5. กิจกรรมเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมตามศาสนาที่ตนนับถือ 
6. กิจกรรมจิตอาสา/บำเพ็ญสาธารณะประโยชน์ 
7. กิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติดหรือการป้องกันยาเสพติด 
8.  กิจกรรมฝึกอาชีพ 
9. กิจกรรมส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ เช่น กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การใช้เทคโนโลยีต่างๆ เช่น 

Computer/Internet ค่ายเสริมทักษะการเรียนรู้ต่างๆ เป็นต้น 
10. กิจกรรรมกีฬาและนันทนาการ เช่น กิจกรรมส่งเสริมวัฒนธรรม ศิลปะ ดนตรี ฯลฯ 
11. กิจกรรมอ่ืนๆ  

 
ทั้งนี้ การดำเนินกิจกรรมต้องเป็นการจัดกิจกรรมสำหรับนักเรียนชั้น ป.1-ป.6 ในสถานศึกษาสังกัด

กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย กรุงเทพมหานคร และกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ
นวัตกรรม ทั้งโรงเรียนรัฐบาลและเอกชน จำนวนประมาณ 4.6 ล้านคนทั่วประเทศ ในช่วง ต.ค.2564 - 
ก.ย.2565 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. การจัดกิจกรรม ... 
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2. การจัดกิจกรรมป้องกัน เฝ้าระวังปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา หมายถึง การจัดกิจกรรมป้องกัน เฝ้าระวังฯ 
ในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ (สพฐ./สช./สอศ.) กระทรวงมหาดไทย กระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา กระทรวงวัฒนธรรม และกรุงเทพมหานคร โดย
เป็นสถานศึกษาที่เปิดสอนระดับชั้น ป.1-ม.3 (ขยายโอกาส), ม.1-ม.6, อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา 
 เกณฑ์การพิจารณาคุณภาพการจัดกิจกรรมป้องกัน เฝ้าระวังปัญหายาเสพติดในสถานศึกษา :  
สถานศึกษามีการจัดกิจกรรมป้องกัน/เฝ้าระวังยาเสพติดอย่างน้อย 6 กิจกรรม จากทั้งหมด 25 กิจกรรม โดยใน 
6 กิจกรรมนั้น จะต้องเป็นกิจกรรมสำคัญตามยุทธศาสตร์ฯ อย่างน้อย 4 กิจกรรม  จากชุดกิจกรรม ดังนี้ 

1. มีการสำรวจ ค้นหา นักเรียนกลุ่มเสี่ยง เสพ/ติด และกลุ่มค้า 
2. มีการให้คำปรึกษา  
3. มีการจัดค่ายปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสำหรับนักเรียน/นักศึกษา ที่อยู่ในกลุ่มเสี่ยง  
4. มีการจัดค่ายปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสำหรับนักเรียน/นักศึกษา ที่อยู่ในกลุ่มเสพ  
5. มีการทำจิตสังคมบำบัดในโรงเรียน (เฉพาะกลุ่มเสพ) 
6. มีการส่งต่อผู้เสพ/ผู้ติด เข้ารับการบำบัดรักษาที่อื่น  
7. มีการสำรวจพื้นที่เสี่ยง/ปัจจัยเสี่ยงรอบสถานศึกษาในระยะ 500 เมตร 
8. มีการตรวจเยี่ยม/ตรวจตราพื้นที่เสี่ยงรอบๆ สถานศึกษาในระยะ 500 เมตร 
9. มีกิจกรรมเพื่อการป้องกันและเฝ้าระวังปัญหายาเสพติดร่วมกบัผูป้ระกอบการหอพัก/ร้านเกม ฯลฯ รอบสถานศึกษา 
10. มีการจัดเจ้าหน้าที่ตำรวจประสานงานโรงเรียน 
11. มีวิทยากรเพื่อการป้องกันยาเสพติดเข้าสอนนักเรียนในโรงเรียน 
12. มีการจัดตั้งหน่วยลูกเสือ/เนตรนารี/ยุวกาชาด ต้านยาเสพติดในโรงเรียน 

 13. มีลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ที่ผ่านการอบรมลูกเสือต้านภัยยาเสพติด และปฏิบัติหน้าที่ป้องกัน/เฝ้าระวังในโรงเรียน 
14. มีการจัดกิจกรรมศูนย์เพื่อนใจ TO BE NUMBER ONE  
15. มีการจัดกิจกรรมต้านยาเสพติดของสภานักเรียน/องค์กรวิชาชีพ/องค์การนักศึกษา/เครือข่ายต่างๆ 

 16. มีกิจกรรมการเสริมสร้างคุณธรรม/จริยธรรมตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ 
 17. มีกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์สาธารณะ/จิตอาสา 
 18. มีกิจกรรมการให้ความรู้เรื่องยาเสพติด/การป้องกันยาเสพติด 

19. มีการจัดกิจกรรมช่วงเวลาหลังเลิกเรียน* 
20. มีนักเรียน/นักศึกษาแกนนำต่อต้านยาเสพติด  
21. มีนักศึกษาวิชาทหารที่ทำกิจกรรมด้านการป้องกันยาเสพติด 
22. มีครูแกนนำที่รับผิดชอบงานด้านยาเสพติด  
23. มีการจัดตั้งเครือข่ายผู้ปกครองในสถานศึกษาและชุมชน  
24. มีการจัดตั้งกลุ่มเพื่อนปรึกษาเพื่อน (Youth Counselor) 
25. มีการจัดกิจกรรมในช่วงปิดภาคเรียน** 
 

หมายเหตุ :  ลำดับที ่1-19 เป็นกิจกรรมสำคัญตามยุทธศาสตร์พลังแผ่นดินฯ (รวม 19 กิจกรรม) 
               ลำดับที่ 20-25 เป็นกิจกรรมทั่วไป (รวม 6 กิจกรรม) 
กิจกรรมหลังเรียน* หมายถึง กิจกรรมที่จดัให้นักเรียนในช่วงเวลาหลังเลิกเรียน ตามความสนใจของนักเรียน โดยมีการดูแลอย่างต่อเนื่อง 
ก่อนนักเรียนกลับบา้น 
กิจกรรมปิดภาคเรียน** หมายถึง กิจกรรมที่จัดให้นักเรียนในช่วงปิดภาคเรียน ทั้งในภาคเรียนท่ี 2/2564 และภาคเรยีนที่ 1/2565 


